
 ZEITBLOCK PAL ATIN KONGRESSHOTEL & KULTURZENTRUM IN WIESLOCH

 10:00–10:20 Uhr Begrüßung (Dr. Gabriele Wehr, Dr. Helmut Bergdolt)
  Grußwort des Oberbürgermeisters (Dirk Elkemann)

 10:20–11:00 Uhr Bin ich herzinfarktgefährdet, was kann ich selbst dagegen tun?
  (Dr. Gabriele Wehr)

 11:00–11:40 Uhr  Hier kann ich sein: Das Heidelberger Selbsthilfebüro stellt sich vor
(Selbsthilfebüro Heidelberg)

 11:40–12:10 Uhr Aktive Pause (Herzgruppe Wiesloch)

 12:10–12:50 Uhr Brustschmerz hat viele Ursachen – wann brauchen wir den Herzkatheter
  (Dr. Ralf Bauer)

 12:50–13:20 Uhr Aktive Pause: Ballspiele (Prof. Dr. Udo Hanke)

 13:20–13:50 Uhr Aktive Pause: Herz-Ultraschall live
  (Prof. Dr. Roman Laszlo, Dr. Gabriele Wehr)

 14:00–14:40 Uhr Fit for Fun – Bewegung tut gut (Dr. Sara Laszlo)

 14:40–15:20 Uhr Lebenslänglich Fettsenker – ist das notwenig?
  (Prof. Dr. Roman Laszlo)

 15:20–16:00 Uhr Reanimationsschulung & Hintergrundinfos aus dem Rettungsdienst (DRK)

 16:00 Uhr Veranstaltungsende

   

5. HERZ  TAKTim

TAG DES LVPR – PROGRAMM

19. JULI 2025
10 Ð16.30 UHR



INFO@LVPR-BW.DE · WWW.LVPR-BW.DE

Palatin Kongresshotel & Kulturzentrum · Ringstraße 17–19 · 69168 Wiesloch

Landesverband für Prävention und Rehabilitation von 
Herz-Kreislauferkrankungen in Baden-Württemberg (LVPR)  

INFOSTÄNDE/ AUSSTELLER:

♥  LVPR

♥  Herzgruppe Wiesloch

♥  Deutsche Herzstiftung

♥  Selbsthilfebüro Heidelberg

♥  evtl. Selbsthilfegruppe

♥   Herzschrittmacher im Laufe der Zeit/
Defibrillatoren/Herzmodell

GANZTÄGIG IM FOYER

♥  Blutdruck & Puls messen

♥  Einsatzwagen DRK (Außenbereich)

REFERENTEN

♥   Dr. Gabriele Wehr: Kardiologin & Präsidentin
des LVPR

♥   Dr. Helmut Bergdolt: Facharzt für Innere
Medizin & Radiologie, Pionier der Herz-Kreislauf-
Prävention „Wieslocher Modell“

♥   Dirk Elkemann Oberbürgermeister von Wiesloch

♥   Selbsthilfebüro Heidelberg

♥   PD Dr. Ralf Bauer:  FA für Innere Medizin, Kardiologie & Angiologie

♥   Prof. Dr. Udo Hanke: Sportwissenschaftler

♥   Prof. Dr. Roman Laszlo: Kardiologe & Vizepräsident LVPR (Stuttgart/Ulm)

♥   Dr. Sara Laszlo:  FA für Innere Medizin (Stuttgart)

   


